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Программа по курсу 

«ГИРУДОТЕРАПИЯ В КОСМЕТОЛОГИИ» 

Лечение пиявками насчитывает не одну сотню лет, и не одно поколение людей испытало на себе целебные 

свойства этих маленьких созданий, крепко присасывающихся к коже и оздоравливающих организм 

человека.  

Так что гирудотерапия в косметологии – это новый взгляд на старые истины, позволяющий извлечь из этого 

метода максимум пользы. Записавшись на наши курсы, вы получите уникальную возможность применять 

гирудотерапию в своей практике. А практика показывает, что лечение пиявками способно восстанавливать 

микроциркуляцию крови и лимфы во всех слоях кожи, обновляя и омолаживая ее, а также обеспечивает 

надежную профилактику оксидативного стресса. Результат гирудотерапии не заставляет себя долго ждать: 

кожа лица становится эластичной, упругой, гладкой и свежей. 

В  нашей программе вы познакомитесь поближе с пиявками, их строением и особенностями воздействия на 

организм человека, а также методикой проведения самой процедуры. Пиявки широко используются во 

многих областях медицины, так что будет нелишним знакомство с обширной сферой применения 

гирудотерапии.  

 

1. История гирудотерапии. Что такое пиявка 

2. 

Введение 
1. Профессиональная этика мастера 

2. Общие правила подготовки к любому виду обслуживания 

3. Процедуры, чем занимаются гирудотерапевты 

4. Кабинет массажиста. Требования, предъявляемые к кабинету  

5. Внешний вид. Здоровье специалиста 

6. Оборудование кабинета и инструменты 

7. Ведение картотеки клиента 

8. Сбор анамнеза 

http://курсы-косметологии.рф/seminar.php?id=101
http://курсы-косметологии.рф/seminar.php?id=101
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9. Визуализация проблем 

10. Аллергостатус 

11. Курсовое ведение клиента 

12. Процедуры, графики, рекомендации, решение проблем 

 

3.  

Основы бактериологии. Асептика. Антисептика 

1. Санитарные нормативы 

2. Дезинфекция и дезинфекционный контроль 

2.1  Дезинфекция. Правильное применение дезинфицирующих средств. Техника безопасности     

Правильное хранение инструментов 

3. Стерилизация. Стерилизаторы 

4. Обработка многоразовых и утилизация одноразового расходного материала и инструментов 

5. Санация (санитарно-профилактические мероприятия) 

6. Техника безопасности 

4.  

Физиологическое действие  на организм человека 

5.   

Основы дерматологии 

1. Анатомия, физиология, гистология кожи человека 

2. Строение кожи. Функции кожи. Придатки кожи 

3. Первичные и вторичные элементы кожи. Эволюция элементов кожи 

4. Типы кожи. Особенности различных типов кожи 

5. Классификация, методы коррекции 

6.  Уход за различными типами кожи 

6. 

Заболевания 

1. Заболевания кожи: 

Аллергические 

Вирусные 

Грибковые 

Инфекционные 

2. Сахарный диабет 

3. Аллергические заболевания 

Анафилактический шок. Отек Квинке. Первая помощь 

4. Заболевания сердечно сосудистой системы /Гипертоническая болезнь и Гипотония/ 
Гипертонический криз. Первая помощь 

5. СПИД. Сифилис 

6. Заболевания врожденные, приобретенные, наследственные 

/разбор основных заболеваний, касающихся показаний и противопоказаний, для гирудотерапевта/ 

 

7. Показания и противопоказания  

8.Гигиенические основы проведения процедуры 

1. Санитарно-гигиенические требования к организации рабочего места  

Требования к специалисту 

Требования к пациенту 

Требования к курсовому ведению 

2. Определение точек воздействия и количества пиявок 
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3. Особенности применение и проведение процедуры гирудотерапии в различных   

                                                                  областях медицины 

4. Гирудотерапия в косметологии. Показания и противопоказания 

5. Изучение процедуры и основных этапов. Сочетание с другими процедурами. Лечение 

 

12. 

Зачет теоретической и практической части 

13. 

Экзамен-тест 

 

Все процедуры отрабатываются на клиентах-моделях 

Необходимые расходные препараты, оборудование предоставляются 

 

 

Учиться у нас престижно! 

 
 

 

 

 

 


