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Программа по курсу  

«МЕЛО МАССАЖ» 

 

   1.  

Анатомия и физиология человека 

Мышцы, жировые пакеты, связки 

Инервация 

Кожные покровы 

2. 

Физиологическое действие массажа  

 

    3. 

 Заболевания 

1. Заболевания кожи: 

Аллергические 

Вирусные 

Грибковые 

Инфекционные 

2. Аллергические заболевания 

Анафилактический шок. Отек Квинке. Первая помощь 

 

4. Показания и противопоказания к массажу 

5. Основы проведения массажа 

6. Дезинфекция кожи 

7. Техники проведения 
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8. Виды массажа 

Профилактический 

Оздоровительный 

9.Правила подбора специальных средств для массажа 

Отработка практических навыков 

 

Все процедуры отрабатываются на клиентах-моделях 

Необходимые расходные препараты, оборудование предоставляются 

Занятие проходит в удобных оборудованных классах. Учебный центр обеспечивает условия для 

демонстрации процедуры и все необходимые расходные материалы. Учащиеся отрабатывают массажные 

техники под наблюдением преподавателя 

 

 

 

Учиться у нас престижно! 
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