
 

 
 

Курс  

«ПЛАЗМОТЕРАПИЯ» 

«Плазмотерапия» 

Плазмотерапия – плазмолифтинг- PRP «ПиЭрПи» терапия. Что это за метод, чем одно 

отличается от другого, какой эффект от процедуры. Эти и многие другие вопросы освещаются 

на данном цикле, который, как всегда, содержит обязательный практический блок для 

отработки навыков 

 

1.  
Этика косметолога инъекциониста 

2.  
Подход к клиенту. Сбор Анамнеза. Диагностика 

3.  
Документация для процедур 

4.  
Стерилизация, дезинфекция, оснащение кабинета инъекциониста 

5.  
Анатомия. Физиология 

6.  
Предподготовка клиента к процедурам 

7.  
Инструктаж клиента по правилам  после инъекционных процедур 

8.  
Возможные осложнения 

9.  
Показания. Противопоказания к процедурам 

10.  
Ответственность за введение препаратов 

11.  
Сроки хранения. Транспортировка. Утилизация 

ПРИМЕНЕНИЕ PRP В АНТИВОЗРАСТНЫХ ПРОТОКОЛАХ 



12.  

Виды аутоплазмотерапии 

Виды аутоплазмотерапии 

Жидкие формы: PRP, LPRP, PPP 

Гелевые формы: PRF, LPRF 

13. 

Факторы, определяющие эффективность PRP-терапии 

Особенности системы для забора крови 

Протокол центрифугирования. Два варианта сепарации 

Пациент - индивидуальные особенности и показания к PRP-терапии 

14. 

Принципы омолаживающего действия PRP на кожу 

Принципы омолаживающего действия PRP на кожу:  

паракринный, аутокринный и эндокринный. Оптимальная концентрация тромбоцитов в PRP 

Механизмы репарации ткани. Гисто-морфологические доказательства эффективности PRP 

Лейкоциты в PRP. Друзья или враги? Сенсибилизация и активация нейтрофилов. стоп-сигнал 

15.  

PRP-терапия. Возможности 

PRP-терапия в антивозрастных программах 

Монотерапия и сочетанные схемы ведения пациентов 

Влияние PRP-терапии на ангиогенез 

Сочетание PRP-терапии с микронидлингом 

PRP и филлеры 

Сочетание PRP -терапии и аппаратных технологий 

Применение PRP для омоложения лица и коррекции проявлений купероза. 

Омоложение области губ и периоральной зоны. 

 

16. Практическое занятие - отработка 
 

Ограничения по срокам практики и количеству моделей нет! 

 

17. 

 Зачет теоретической и практической части 

18.  

Экзамен-тест. 
 

Все процедуры отрабатываются на клиентах-моделях. 
Необходимые расходные препараты и косметика предоставляются. 



 

Длительность отработки практики от 1  до 3 месяцев /ограничения по практическим занятиям отсутствуют/ 

 

 

Учиться у нас престижно! 

 

 
 

сайт: РОСУНИВЕР.РФ 

 

+7 90000 173 11 
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