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программа по курсу 

"АППАРАТНЫЙ МАНИКЮР"  

1. Вводное занятие 

2. Инструктаж по охране труда, электро- и пожарной безопасности на предприятии 

2. Санитария и гигиена. Анатомия и физиология кожи рук и ногтей 

3. Инфекционные и неинфекционные заболевания кожи рук и ногтей 

4. Показания и противопоказания к выполнению аппаратного маникюра 

5. Массаж рук 

6. Техника выполнения горячего аппаратного маникюра. 

 

 

 

Учиться у нас престижно! 

 

 
 

 

 


